Valores sexualidad
Un solo ser
Libertad para amar 
Fidelidad, exclusividad 
Signo y garantía del amor matrimonial 
placer 
Sacramento 
espontaneidad 
Reconocer la fertilidad femenina 
Rigurosidad en el reconocimiento de la fertilidad 
abstinencia 
Entrega corporal a alguien que responderá por mi para siempre Libertad individual 
Cocreadores con Dios
Trasmitir la vida de Dios 
Significado unitivo unido al  significado procreativo 
Fertilidad hace visible la potencia creadora de Dios Continuidad generacional 
intimidad 
Unión de alma de los esposos 
Hijos, don de Dios ( no derecho) 
Colaboración con Dios en la generación y en la educación de nuevas vidas 
Paternidad y maternidad,  vocación inscrita en el amor conyugal Connotación sexual de la corporeidad.

Comunión de personas reflejo del amor trinitario 
Acto conyugal lugar donde se origina una nueva  vida humana Acto conyugal don personal de los cónyugues corporal  y espiritual
Interpretar la intención creadora de Dios 

Diálogo profundo entre los esposos 
Respeto mutuo 
generosidad 
Pensar, deliberar, comparar y pesar 
Desarrollo de la voluntad
Riqueza de la vivencia matrimonial, como pololos antiguos 
Concepciones reguladas 
Vida matrimonial con jerarquía de los valores
Castidad conyugal
Regularidad en el carácter de la mujer
